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Wydawnictwa zwarte: 
 
1. ALEKSANDROWICZ JERZY W.  
 NERWICE : psychopatologia i psychoterapia / Jerzy Witold Aleksandrowicz. - Warszawa : 
 Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1988. - 287 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 82544 
 

2. ALEKSANDROWICZ JERZY W. 
 PSYCHOPATOLOGIA zaburzeń nerwicowych i osobowości / Jerzy Witold Aleksandrowicz. - 
 [Wyd. 3 zm. i rozsz.]. - Kraków : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2002. - 276, [2] s. ; 23 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 109990; Wypożyczalnia Wieruszów 21779 
 

3. AMEN DANIEL G. 
 LECZENIE lęków i depresji / Daniel G. Amen, Lisa C. Routh ; przeł. [z ang.] Kris Nowicki. - 
 Poznań : Dom Wydaw. "Rebis", 2005. - 455, [1] s. : il., tab. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 32202 
 

4. ATKINSON SUE 
 JAK wydobyć się z depresji / Sue Atkinson ; przeł. [z ang.] Józef Radzicki. - [Wyd. 3]. - 
 Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 1999. - 221, [3] s. : rys. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 106431; Wypożyczalnia Zduńska Wola 37854 
 

5. ATKINSON SUE 
 JAK wydobyć się z depresji / Sue Atkinson ; przeł. [z ang.] Józef Radzicki. - [Wyd. 2]. - 
 Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 1998. - 221, [3] s. : rys. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 105042 
 

6. ATKINSON SUE 
 JAK wydobyć się z depresji / Sue Atkinson ; przeł. [z ang.] Józef Radzicki. - Warszawa : 
 Wydaw.  Naukowe PWN, 1995. - 215 s. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 97568; Wypożyczalnia Zduńska Wola 35960 
 

7. BABIKER GLORIA 
 AUTOAGRESJA : mowa zranionego ciała / Gloria Babiker, Lois Arnold ; przeł. [z ang.]  Magdalena 
 Polaszewska-Nicke. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2002. - 220, [4] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 109628 
 

8. BENSAID CATHERINE 
 ZROZUMIEĆ siebie / Catherine Bensaid ; przeł. [z fr.] Adam Szymanowski. - Warszawa : 
 W.A.B., 1994. - 182, [10] s. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 95451; Wypożyczalnia Zduńska Wola 35688 
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9. CARR ALAN  
 DEPRESJA i próby samobójcze młodzieży : sposoby przeciwdziałania i reagowania / Alan Carr ; 
 przeł. [z ang.] Jarosław Rybski. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2004. - 80 s. : rys. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 111172-Czyt.; Wypożyczalnia Poddębice 31877; Wypożyczalnia 
 Pajęczno 20126; Wypożyczalnia Łask 28240; Wypożyczalnia Zduńska Wola 40626 
 

10. CARSON ROBERT C. 
 PSYCHOLOGIA zaburzeń / Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka ; przeł. [z ang.] 
 Włodzimierz Dietrich ; [i in.]. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. - 2 t. : fot., 
 rys., wykr. ; 24 cm. T. 1 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 32281; Czytelnia Łask 28433-Czyt.; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 40689 
 

11. CARSON ROBERT C. 
 PSYCHOLOGIA zaburzeń / Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka ; przeł. [z ang.] 
 Włodzimierz Dietrich ; [i in.]. - [Wyd. 1 w jęz. pol.]. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. 
 Psychologiczne, 2003. - 2 t. : fot., rys., wykr. ; 25 cm. T. 1  
 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 109917-Czyt.; Czytelnia Pajęczno 20625-Czyt. 
 

12. CARSON ROBERT C. 
 PSYCHOLOGIA zaburzeń / Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka ; przeł. [z ang.] 
 Włodzimierz Dietrich ; [i in.]. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. - 2 t. : fot., 
 rys., wykr. ; 24 cm. T. 2 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 32282; Czytelnia Łask 28434-Czyt.; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 40690 
 

13. CARSON ROBERT C. 
 PSYCHOLOGIA zaburzeń / Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka ; przeł. [z ang.] 
 Włodzimierz Dietrich ; [i in.]. - [Wyd. 1 w jęz. pol.]. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. 
 Psychologiczne,  2003. - 2 t. : fot., rys., wykr. ; 25 cm. T. 2 
 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 109918-Czyt.; Czytelnia Pajęczno 20626-Czyt. 
 

14. CHALMERS DAVID J. 
 ŚWIADOMY umysł : w poszukiwaniu teorii fundamentalnej / David John Chalmers ; przeł. [z 
 ang.] Marcin Miłkowski. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 2010. - 617, [2] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117459 
 

15. CHILES JOHN 
 DEPRESJE nastolatków a narkotyki / John Chiles ; przeł. [z ang.] Adam Bujnik. - Warszawa : 
 "Profi", 1994. - 88, [8] s. : fot., il. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 116708 - 116709; Wypożyczalnia Poddębice 33566; 
 Wypożyczalnia Pajęczno 21397; Wypożyczalnia Łask 28958 
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16. CIERPIAŁKOWSKA LIDIA  
 PSYCHOPATOLOGIA / Lidia Cierpiałkowska. - [Wyd. 3]. - Warszawa : Wydaw. Naukowe 
 Scholar, cop. 2009. - 517, [3] s. : rys., wykr. ; 25 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117358 - 117359 
 

17. DEPRESJA 
 DEPRESJA : ujęcie psychoanalityczne / red. Katarzyna Walewska, Jerzy Pawlik. - Warszawa : 
 Wydaw. Naukowe PWN, 1992. - 301, [1] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Łask 23353 
 

18. DEPRESJA 
 DEPRESJA, esencja i ciało : antologia / red. Jacek Santorski. - Warszawa : Wydaw. Jacek 
 Santorski & CO, 1992. - 132 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 92378 - 92379; Wypożyczalnia Poddębice 25475 
 

19. DEPRESJE 
 DEPRESJE / red. Stanisław Pużyński. - Wyd. 2 uzup.. - Warszawa : Państwowy Zakład 
 Wydawnictw Lekarskich, 1988. - 469, [3] s. : rys., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 80466 
 

20. DEPRESJE 
 DEPRESJE / red. Stanisław Pużyński. - Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw 
 Lekarskich, 1979. - 304 s. : il., tab., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 32658 
 

21. DEPRESJE 
 DEPRESJE : rozpoznawanie i leczenie / [aut] Siegfried Kasper ; [i in.]  ; przeł. [z niem.] Maria 
 Szelenberger, Waldemar Szelenberger. - Warszawa : Springer PWN, cop. 1995. - 93 s. : wykr. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Wieluń 29499; Wypożyczalnia Zduńska Wola 36277; 
 Wypożyczalnia Zduńska Wola 40376 
 

22. DZIECKO 
 DZIECKO z zaburzeniami w rozwoju : konteksty diagnostyczne i terapeutyczne / red. nauk. Beata 
 Cytowska, Barbara Winczura. - [Wyd. 2]. - Kraków : "Impuls", 2006. - 308 s. : rys., wykr.  ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 114510 - 114512; Wypożyczalnia Poddębice 32546, 
 32043; Wypożyczalnia Wieruszów 22056, 21401; Wypożyczalnia Pajęczno 20796; 
 Wypożyczalnia Łask 28760; Wypożyczalnia Wieluń 33487, 33898; Wypożyczalnia Zduńska 
 Wola 40555, 41126 
 

23. ELLIOTT JULIAN 
 DZIECI i młodzież w kłopocie : poradnik nie tylko dla psychologów / Julian Elliott, Maurice 
 Place ; przeł. [z ang.] Małgorzata Babiuch. - Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne Spółka 
 Akcyjna, 2000. - 239, [1] s. : rys. ; 24 cm 

Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 109827, 106717 - 106719; Wypożyczalnia Poddębice 
29418; Wypożyczalnia Wieruszów 20470, 20585; Wypożyczalnia Pajęczno 19138, 20175, 
19083; Wypożyczalnia Wieluń 31387; Wypożyczalnia Zduńska Wola 40763 
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24. ENCYKLOPEDIA 
ENCYKLOPEDIA pedagogiczna XXI wieku / red. prowadzący Ewa Różycka ; red. nauk. 
Tadeusz  Pilch. - Warszawa : "Żak", cop. 2003-. - 8 t. : faks., fot., rys., portr., wykr. ; 25 cm.  
T. 1: A - F 

 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 109910-Czyt.; Czytelnia Poddębice 32160-Czyt.; Czytelnia 
 Wieruszów 21003; Czytelnia Łask 27687-Czyt.; Czytelnia Wieluń 32606-Czyt.; Czytelnia 
 Zduńska Wola 39675-Czyt. 
 

25. EVERLY GEORGE S. 
 STRES : przyczyny, terapia i autoterapia / George S. Everly, Robert Rosenfeld ; przeł. [z ang.] 
 Józef Radzicki. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 1992. - 285, [1] s. : rys. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 92714; Wypożyczalnia Wieruszów 19077; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 34196 
 

26. FONBERG ELŻBIETA 
 NERWICE a emocje : fizjologiczne mechanizmy / Elżbieta Fonberg ; Wszechnica Polskiej 
 Akademii Nauk. - Wrocław : Zakład Narodowy im. Ossolińskich, 1979. - 231 s. : il., wykr. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 32808; Wypożyczalnia Pajęczno 12371; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 39475 
 

27. FRIESEN ASTRID VON 
 OD agresji do czułości czyli prawie wszystko o sztuce wychowania : poradnik dla rodziców i 
 pedagogów / Astrid von Friesen ; tł. z niem. Magdalena Jałowiec. - Kielce : "Jedność", 2006. - 
 258, [2] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113312 
 

28. GERIATRIA 
 GERIATRIA i pielęgniarstwo geriatryczne : podręcznik dla studiów medycznych / red. nauk. 
 Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Dorota Talarska. - [Wyd. 1 (dodr.)]. - Warszawa : Wydaw. 
 Lekarskie PZWL, cop. 2010. - 422, [1] s. : rys. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117313 
 

29. GOLIŃSKA LUCYNA 
 PRACOHOLIZM : uzależnienie czy pasja / Lucyna Golińska. - [Wyd. zaktualiz., dodr.]. - 
 Warszawa : "Difin", 2009. - 186, [2] s. : rys., wykr. ; 23 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117103; Wypożyczalnia Łask 29610 
 

30. GOLIŃSKA LUCYNA 
 PRACOHOLIZM : uzależnienie czy pasja / Lucyna Golińska. - Warszawa : "Difin", 2008. - 186, 
 [2] s. : rys., wykr. ; 23 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 41716 
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31. GRESZTA ELŻBIETA 
 DEPRESJA wieku dorastania : zachowania rodziców jako czynnik ochronny lub czynnik ryzyka 
 depresji u dorastających dzieci / Elżbieta Greszta. - Warszawa : Wydaw. Szkoły Wyższej 
 Psychologii Społecznej "Academica", 2006. - 219, [1] s. : fot., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113685 - 113686 
 

32. GRZYWOCZ KRZYSZTOF 
 W mroku depresji / Krzysztof Grzywocz. - Kraków : Wydawnictwo Salwator, cop. 2012. - 144, 
 [4] s. ; 18 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117902 
 

33. HAMMEN CONSTANCE L. 
 DEPRESJA / Constance L. Hammen ; przeł. [z ang.] Małgorzata Trzebiatowska. - Gdańsk : 
 Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2006. - 220 s. : rys., wykr. ; 24 cm 

Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 114643 - 114645; Wypożyczalnia Poddębice 32635, 
31981; Wypożyczalnia Wieruszów 22203; Wypożyczalnia Pajęczno 20903; Wypożyczalnia Łask 
28916; Wypożyczalnia Wieluń 33964; Wypożyczalnia Zduńska Wola 40627, 41181 

 

34. HART ARCHIBALD D.  
JAK pokonać depresję : pytania i odpowiedzi na temat depresji / Archibald D. Hart ; przeł. [z 
ang.] Zbigniew Kościuk. - Warszawa : "Rodzinny Krąg", 1995. - 264 s. ; 20 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 94640, 97620 - 97621 
 

35. HAUCK PAUL 
 DEPRESJA : dlaczego powstaje i jak ją przezwyciężać / Paul Hauck ; przeł. [z ang.] Jacek Król. - 
 Wyd. 3. - Warszawa : "Książka i Wiedza", cop. 1998. - 134, [1] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 36972 
 

36. HAUCK PAUL 
 DEPRESJA : dlaczego powstaje i jak ją przezwyciężać / Paul Hauck ; przeł. [z ang.] Jacek Król. - 
 Warszawa : "Książka i Wiedza", 1992. - 134, [1] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 92657 
 

37. HILLMAN JAMES 
 SAMOBÓJSTWO a przemiana psychiczna / James Hillman ; przeł.[z ang.] Dariusz Rogalski. - 
 Warszawa : Wydaw. KR, 1996. - 218 s. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 37989;  Wypożyczalnia Wieruszów 20345 
 

38. HINCHLIFFE MARY K. 
 MELANCHOLIA małżeńska / Mary K. Hinchliffe, Douglas Hooper, John F. Roberts ; przeł.  
 [z ang.] Krystyna Dudziak, Herbert Szafraniec. - Warszawa : Państwowe Wydaw. Naukowe, 
 1987. - 234, [2] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 78522 - 78524; Wypożyczalnia Poddębice 22145, 22200; 
 Wypożyczalnia Łask 21856; Wypożyczalnia Zduńska Wola 31211 
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39. HOŁYST BRUNON 
 NA granicy życia i śmierci / Brunon Hołyst. - Wyd. 3 rozszerz. - Warszawa : Wydaw. "69" : 
 Agencja Wydaw. "Cinderella Books", 1996. - 443, [1] s. : wykr., tab. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 102315, 102606 
 

40. KĘPIŃSKI ANTONI 
 MELANCHOLIA / Antoni Kępiński. - Wyd. 4 popr.. - Warszawa : "Sagittarius", 1993. - 317 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 93620; Wypożyczalnia Wieluń 28395 
 

41. KĘPIŃSKI ANTONI 
 MELANCHOLIA / Antoni Kępiński. - Wyd. 3. - Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw 
 Lekarskich, 1985. - 351, [1] s. : il. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 64375 - 64376; Wypożyczalnia Wieluń 24685; 
 Wypożyczalnia Zduńska Wola 26855 
 

42. KĘPIŃSKI ANTONI  
POZNAJ siebie : poradnik według Antoniego Kępińskiego: samotność, lęk, depresja / Antoni 
Kępiński ; wybór i układ Lucyna Kowalik. - [Wyd. 1]. - Kraków : Wydaw. Literackie, 2003. - 
278,  [2] s. ; 20 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 39555 
 

43. KOZAK STANISŁAW 
 PATOLOGIE wśrod dzieci i młodzieży : leczenie i profilaktyka / Stanisław Kozak. - Warszawa : 
 "Difin", 2007. - 264 s. : wykr. ; 23 cm 

Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117092; Wypożyczalnia Wieruszów 22652; 
Wypożyczalnia Łask 29551; Wypożyczalnia Zduńska Wola 42250 

 

44. KOZŁOWSKA ANNA 
JAK pomagać dziecku z zaburzeniami życia uczuciowego / Anna Kozłowska. - Warszawa : 
"Żak" – Wydaw. Edukacyjne Zofii Dobkowskiej, 1996. - 131 s. : rys. ; 21 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 101719 - 101721; Wypożyczalnia Poddębice 26823; 
 Wypożyczalnia Wieruszów 19456; Wypożyczalnia Wieluń 30357; Wypożyczalnia Zduńska Wola  37703 
 

45. KRAMER PETER D. 
CZYM jest depresja / Peter D. Kramer ; przeł. [z ang.] Adam Tuz. - Poznań : Dom Wydaw. 
Rebis, 2007. - 415, [1] s. ; 24 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113907 
 

46. KRAMER PETER D. 
 WSŁUCHUJĄC się w Prozac / Peter D. Kramer ; przeł. [z ang.] Maria Szwed-Szelenberger. - 
 Warszawa : Wydaw. Jacek Santorski & CO, 1995. - 371 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 97220; Wypożyczalnia Poddębice 31699; Wypożyczalnia 
 Łask 28045; Wypożyczalnia Wieluń 33078 
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47. LANE HARLAN 
MASKA dobroczynności : deprecjacja społeczności głuchych / Harlan Lane ; przeł. [z ang.] 
Tadeusz Gałkowski, Joanna Kobosko. - Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1996. - 
299,  [1] s. ; 21 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 106441; Wypożyczalnia Poddębice 27848; Wypożyczalnia 
 Wieruszów 21098; Wypożyczalnia Wieluń 30688 
 

48. LAWSON MICHAEL 
 W obliczu depresji / Michael Lawson ; przeł. [z ang.] Mariusz Bereta. - Kraków : Wydaw. "M", 
 1994. - 191 s. : rys. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 95167 
 

49. LLOYD-JONES MARTYN 
 DUCHOWE depresja : jej przyczyny i leczenie / Martyn Lloyd-Jones ; przeł. [z ang.] Małgorzata 
 Klecka, Ryszard Słapik. - [Wyd. 1]. - Katowice : "Areopag", 1994. - 222, [4] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 35689 
 

50. ŁAPIŃSKI MICHAŁ 
 NERWICE : objawy, przyczyny i leczenie / Michał Łapiński. - Warszawa : Państwowy Zakład 
 Wydawnictw Lekarskich, 1983. - 156, [4] s. : il. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 54699; Wypożyczalnia Zduńska Wola 23299 
 

51. MANTHORPE JILL 
 DEPRESJA wieku podeszłego / Jill Manthorpe, Steve Iliffe ; przeł. [z ang.] Robert Andruszko. - 
 Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2010. - 190 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117324, 117747; Wypożyczalnia Poddębice 33691 
 

52. MARINO ARTUR 
 WIDZIAŁEM ciemne słońce : doświadczenie depresji / Artur Marino. - Warszawa : Jacek 
 Santorski & CO Wydaw., 1995. - 93, [2] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 96032 
 

53. MEYER ROBERT G. 
PSYCHOPATOLOGIA / Robert G. Meyer ; przeł. [z ang.] Paweł Holas, Małgorzata Palczewska. 
- Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2003. - 383, [1] s. ; 25 cm 

 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 109931-Czyt.; Wypożyczalnia Poddębice 31436; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 39694 
 

54. MILLER ALICE 
 DRAMAT udanego dziecka : studia nad powrotem do prawdziwego Ja / Alice Miller ; przeł. [z 
 niem.] Natasza Szymańska. - Warszawa : Jacek Santorski & CO Agencja Wydaw., cop. 1995. - 
 121, [1] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 97589 - 97590 
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55. MILLON THEODORE 
 ZABURZENIA osobowości we współczesnym świecie / Theodore Millon, Roger Davis ; 
 [współpr.] Carrie Millon, Luis Escovar, Sarah Meagher ; przeł. [z ang.] Helena J. Grzegołowska-
 Klarkowska ; [i in.]. - Warszawa : Instytut Psychologii Zdrowia. Polskie Towarzystwo 
 Psychologiczne, 2005. - XIV, 760, [1] s. : rys., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113679; Wypożyczalnia Wieruszów 21870 
 

56. MIMOUN SYLVAIN 
CHOROBA duszy czy ciała? : [zaburzenia psychosomatyczne u kobiet] / Sylvain Mimoun ; 
przeł. [z fr.] Magdalena Rychter. - Warszawa : W.A.B., 1994. - 303, [1] s. ; 20 cm 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 95741; Wypożyczalnia Łask 24145, 24436; 
Wypożyczalnia Wieluń 29459 

 

57. MOLICKA MARIA 
 BAJKI terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - [Wyd. 2 popr. i uzup.]. - Poznań : "Media 
 Rodzina", cop. 1999. - 207, [1] s., [11] k. tabl. : il. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113866, 108795, 105559 - 105560; Wypożyczalnia 
 Pajęczno 19978; Wypożyczalnia Łask 28465; Wypożyczalnia Wieluń 32785 
 

58. MOLICKA MARIA 
 BAJKI terapeutyczne. Cz. 2 / Maria Molicka. - Poznań : Media Rodzina, cop. 2003. - 165, [2] s., 
 [10] k. tabl. : il. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113867; Wypożyczalnia Łask 28466 
 

59. MOLICKA MARIA 
 BAJKOTERAPIA : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. - Poznań : "Media 
 Rodzina", cop. 2002. - 222 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117684; Wypożyczalnia Poddębice 31979; Wypożyczalnia 
 Wieruszów 21843; Wypożyczalnia Łask 29344; Wypożyczalnia Wieluń 32786; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 42248 
 

60. NAUKI 
 NAUKI pedagogiczne w teorii i praktyce edukacyjnej / red. Józef Kuźma, Janusz Morbitzer. - 
 Kraków : Wydaw. Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2003. - 2 t. ; 24 cm. - T. 1  
 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 110804-Czyt. 
 

61. NAUKI 
 NAUKI pedagogiczne w teorii i praktyce edukacyjnej / red. Józef Kuźma, Janusz Morbitzer. - 
 Kraków : Wydaw. Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2003. - 2 t. ; 24 cm. - T.2 
 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 110805-Czyt. 
 

62. O'CONNOR RORY 
ZROZUMIEĆ samobójcę / Rory O'Connor, Noel Sheehy ; przeł. [z ang.] Anna Tanalska-Dulęba. 
- Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2002. - 183, [1] s. : rys., wykr. ; 21 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 109630; Wypożyczalnia Poddębice 32000 
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63. PAPOLOS DEMITRI F. 
PRZEZWYCIĘŻYĆ depresję / Demitri F. Papolos, Janice Papolos ; przeł. [z ang.] Grażyna 
Brelik, Wisława Grabarczyk. - [Wyd. 2 uzup. i popr.]. - Poznań : "Rebis", 1998. - 441, [3] s. : 
rys., wykr. ; 20 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 103670, 103897; Wypożyczalnia Łask 29924; 
 Wypożyczalnia Wieluń 30598 
 

64. PEDAGOGIKA 
 PEDAGOGIKA małego dziecka : wybrane zagadnienia / red. Małgorzata Karwowska-Struczyk, 
 Ewa Słodownik-Rycaj ; [aut.] Danuta Al-Khamisy ; [i in.]. - Warszawa : Instytut Badań 
 Edukacyjnych, 2007. - 266, [6] s. : fot. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 115379 
 

65. PLONKA LAVINIA 
 POKONAĆ lęk : naucz się żyć odważnie / Lavinia Plonka ; przeł. [z ang.] Marek Urbański. - 
 Warszawa : Klub dla Ciebie - Bauer-Weltbild Media, 2005. - 158 s.: rys. ; 19 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 41502 
 

66. PRESTON JOHN 
 POKONAĆ depresję / John Preston ; przeł. [z ang.] Jolanta Bartosik. - [Wyd. 3]. - Gdańsk : 
 Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2007. - 135, [1] s. : rys., wykr. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 115983 
 

67. PSYCHIATRIA 
 PSYCHIATRIA dzieci i młodzieży / red. Irena Namysłowska ; [współaut.] Wanda Badura-Madej.  - 

Wyd. 1 (dodr.). - Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2005. - 526, [1] s. : rys., tab. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 32266 
 

68. PSYCHIATRIA 
 PSYCHIATRIA wieku rozwojowego / red. Aniela Popielarska ; współaut. Wanda Badura-Madej.  - 
 Wyd.2 uzup.. - Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1989. - 296 s.: fot. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 33409 
 

69. PSYCHOPATOLOGIA 
 PSYCHOPATOLOGIA / red. Arnold A. Lazarus, Andrew M. Colman ; przeł. [z ang.] Joanna 
 Gilewicz. - Poznań : Zysk i S-ka. Wydaw., cop. 2001. - 135, [1] s. : rys., wykr. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 115621; Wypożyczalnia Poddębice 30291, 32285; 
 Wypożyczalnia Pajęczno 19983; Wypożyczalnia Łask 29116; Wypożyczalnia Wieluń 34230 
 

70. PSYCHOPATOLOGIA 
 PSYCHOPATOLOGIA okresu dorastania : wybrane zagadnienia / red. nauk. Wioletta 
 Radziwiłłowicz, Anita Sumiła. - Kraków : "Impuls", 2006. - 265, [3] s. : il., wykr. ; 25 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 114469 - 114470; Wypożyczalnia Poddębice 32524; 
 Wypożyczalnia Wieruszów 22037; Wypożyczalnia Pajęczno 20774; Wypożyczalnia Łask 28738; 
 Wypożyczalnia Wieluń 33875; Wypożyczalnia Zduńska Wola 41104 
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71. PSYCHOTERAPIA 
PSYCHOTERAPIA : podręcznik akademicki / red. nauk. Lidia Grzesiuk. - Warszawa : 
"Eneteia", 2005-. - 8 t. ; 24 cm.[T. 1]: Teoria 

 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 111976-Czyt.; Wypożyczalnia Poddębice 32287; Czytelnia 
 Wieruszów 22549; Wypożyczalnia Pajęczno 20644; Czytelnia Pajęczno 20480-Czyt. 
 

72. PSYCHOTERAPIA 
PSYCHOTERAPIA : podręcznik akademicki / red. nauk. Lidia Grzesiuk. - Warszawa : 
"Eneteia", 2005-. - 8 t. ; 24 cm.[T. 2]: Praktyka 

 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 117556-Czyt.; Wypożyczalnia Pajęczno 20645; Czytelnia 
 Pajęczno 20495-Czyt. 
 

73. PSYCHOTERAPIA 
 PSYCHOTERAPIA poznawcza w teorii i praktyce / red. Mark A. Reinecke, David A. Clark ; 
 wstęp Aaron T. Beck ; przeł. [z ang.] Olga Kubińska, Wojciech Kubiński, Justyna Giczela. - 
 Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. - 605, [3] s. : rys., wykr. ; 25 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 114617 - 114618; Czytelnia Sieradz 114616-Czyt.;
 Wypożyczalnia  Poddębice 32646; Wypożyczalnia Wieruszów 22200; Wypożyczalnia Pajęczno  20914; 
 Wypożyczalnia  Łask 28927; Wypożyczalnia Wieluń 33975; Wypożyczalnia Zduńska Wola 41192 
 

74. PUŻYŃSKI STANISŁAW 
 DEPRESJE i zaburzenia afektywne / Stanisław Pużyński. - Wyd. 2 uzup. - Warszawa : Wydaw. 
 Lekarskie PZWL, cop. 1999. - 133, [1] s. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Wieluń 31035 
 

75. RADZIWIŁŁOWICZ WIOLETTA 
 DEPRESJA u dzieci i młodzieży : analiza systemu rodzinnego - ujęcie kliniczne / Wioletta 
 Radziwiłłowicz. - [Wyd. 2]. - Kraków : Impuls, 2011. - 434 s. : rys., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Wieluń 34861 
 

76. RADZIWIŁŁOWICZ WIOLETTA 
 DEPRESJA u dzieci i młodzieży : analiza systemu rodzinnego - ujęcie kliniczne / Wioletta 
 Radziwiłłowicz. - Kraków : "Impuls", 2010. - 434 s. : rys., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117329 - 117330 
 

77. REAL TERRENCE 
 NIE chcę o tym mówić : jak przerwać dziedziczenie męskiej depresji / Terrence Real ; przeł. [z 
 ang.] Paweł Luboński. - Warszawa : Wydaw. Czarna Owca, 2009. - 461, [3] s. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117482 
 

78. RIBNER NEIL 
 TERAPIA nastolatków / Neil Ribner ; przeł. Olena Waśkiewicz. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. 
 Psychologiczne, 2005. - 171, [2] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 31995 
 



Biblioteka Pedagogiczna w Sieradzu 
ul. Jagiellońska 2, 98-200 Sieradz 

tel./fax 043 822 31 64, 043 822 49 62, 043 822 80 20 
www.bpsieradz.pl 

Sieradz, kwiecień 2012 

79. RINGEL ERWIN 
 GDY życie traci sens : rozważania o samobójstwie / Erwin Ringel ; przeł. [z niem.] Elżbieta 
 Kaźmierczak. - Szczecin : "Glob", 1987. - 309, [3] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 116892; Wypożyczalnia Poddębice 22314; Wypożyczalnia 
 Wieruszów 17572; Wypożyczalnia Zduńska Wola 31213 
 

80. ROLA JAROSŁAW 
 DEPRESJA u dzieci / Jarosław Rola. - Warszawa : Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii 
 Grzegorzewskiej, 2001. - 204 s. : wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113731; Wypożyczalnia Wieruszów 20831 
 

81. ROLA JAROSŁAW 
UPOŚLEDZENIE umysłowe jako czynnik ryzyka dla depresji dziecięcej / Jarosław Rola. - Warszawa : 
Wyższa Szkoła Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 1996. - 128 s. : wykr. ; 24 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 104298; Wypożyczalnia Zduńska Wola 37249 
 

82. ROSELLINI GAYLE 
JUTRO wzejdzie słońce : jak przetrwać depresję / Gayle Rosellini, Mark Worden ; przeł. [z ang.] Helena 
Grzegorzewska-Klarkowska. - Warszawa : Wydaw. Jacek Santorski & CO, 1995. - 169 s. ; 21 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 95930; Wypożyczalnia Zduńska Wola 35551 
 

83. ROSENTHAL NORMAN E. 
 ZIMOWE smutki / Norman E. Rosenthal ; przeł. [z ang.] Aleksandra Lenobel. - Warszawa : 
 W.A.B., 1995. - 322, [14] s.: rys. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 97249; Wypożyczalnia Poddębice 31795 
 

84. SELIGMAN MARTIN E. P. 
 OPTYMIZMU można się nauczyć : jak zmienić swoje myślenie i swoje życie / Martin E. P. Seligmann ; 
 przeł.[z ang.] Andrzej Jankowski. - [Wyd. 3]. - Poznań : Media Rodzina, 1996. - 444 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 38886 
 

85. SELIGMAN MARTIN E. P. 
OPTYMIZMU można się nauczyć : jak zmienić swoje myślenie i swoje życie / Martin E. P. 
Seligman ; przeł. [z ang.] Andrzej Jankowski. - Poznań : "Media Rodzina of Poznań", cop. 1993. 
- 444 s.: fot. ; 21 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 96084; Wypożyczalnia Łask 26075; Wypożyczalnia 
 Zduńska Wola 41366 
 

86. SELIGMAN MARTIN E. P. 
 PSYCHOPATOLOGIA / Martin E. P. Seligman, Elaine F. Walker, David L. Rosenhan ; przeł. [z 
 ang.] Joanna Gilewicz, Aleksander Wojciechowski. - Poznań : Zysk i S-ka. Wydaw., cop. 2003. - 
 864 s. : rys., wykr. ; . 
 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 115548-Czyt.; Wypożyczalnia Poddębice 32286; Wypożyczalnia 
 Wieruszów 21080; Czytelnia Pajęczno 21591-Czyt.; Czytelnia Wieluń 32613-Czyt. 
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87. SIKORSKI WIESŁAW 
 BEZSŁOWNE komunikowanie się w psychoterapii / Wiesław Sikorski. - Kraków : "Impuls", 
 2002. - 275, [1] s. : rys. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 109006 - 109007; Wypożyczalnia Wieruszów 21002 
 

88. STIRLING JOHN D. 
 PSYCHOPATOLOGIA / John D. Stirling, Jonathan S. E. Hellewell ; przeł. [z ang.] Małgorzata 
 Trzebiatowska. - [Wyd. 1]. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. - 191 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 40032; Wypożyczalnia Poddębice 31907; 
 Wypożyczalnia Łask 28366 
 

89. STRAUSS CLAUDIA J. 
POKONAĆ depresję : proste metody podtrzymywania relacji z osobą cierpiącą na depresję : 
walka z depresją, objawy - czy to jeszcze smutek, czy już depresja?, choroba czy zaburzenie?, 
Jak  możemy pomóc gesty i codzienne czynności / Claudia J. Strauss ; przeł. [z ang.] Paulina 
Głuchowska. - Warszawa : Dom Wydaw. Bellona, 2006. - 190 s. ; 20 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 40676 
 

90. STRYCHARSKA-GAĆ BERTA 
 ZŁE emocje pod kontrolą : Jak wyciszyć agresję : Treningi i strategie : Lekcje relaksacji / Berta 
 Strycharska-Gać. - Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 2008. - 50, [2] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Łask 29535 
 

91. STUKAN JAROSŁAW 
 TOKSYCZNA psychologia i psychiatria : depresja a samobójstwo / Jarosław Stukan. - Kraków : 
 "Prometeusz", 2010. - 112 s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 116982; Wypożyczalnia Poddębice 33733; Wypożyczalnia 
 Łask 29620 
 

92. SUTHERLAND STUART 
 POKONAĆ depresję / Stuart Sutherland ; przeł. [z ang.] Adriana Bosak. - Warszawa : "Książka i 
 Wiedza", cop. 2001. - 348, [4] s. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 108127 
 

93. SYGIT MARIAN  
 WYCHOWANIE zdrowotne / Marian Sygit, Katarzyna Sygit ; Uniwersytet Szczeciński. - [Wyd. 
 3, uzup. i popr.]. - Szczecin : Wydaw. Naukowe Uniwersytetu Szczecińskiego, 2008. - 238 s. : 
 wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117002 
 

94. TRICKETT SHIRLEY 
 LĘK i depresja : jak radzić sobie z lękiem i depresją / Shirley Trickett ; przeł. [z ang.] Piotr Żak. - 
 [Wyd. 4 zm.]. - Kielce : "Jedność", 2006. - 151 s. ; 19 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 40653 
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95. TURNO MONIKA 
 DZIECKO z depresją w szkole i przedszkolu : informacje dla pedagogów i opiekunów / Monika 
 Turno. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2010. - 28 s. : il. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 3969-DW; Wypożyczalnia Poddębice 33851; 
 Wypożyczalnia Wieruszów 22722; Wypożyczalnia Pajęczno 21605; Wypożyczalnia Wieluń 
 34893; Wypożyczalnia Zduńska Wola 42577 
 

96. TYRA TOMASZ L. 
 MELANCHOLIA rodzinna / Tomasz L. Tyra. - Białystok : "Trans Humana", 1999. - 205, [3] s. : 
 wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 108372 
 

97. VANIER JEAN 
 DEPRESJA ; Uczucia, lęk / Jean Vanier, Józef Augustyn. - Kraków : Wydawnictwo M, 1992. - 
 101, [1] s. ; 16 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Wieruszów 19121 
 

98. WOLPERT LEWIS 
 DEPRESJA - złośliwy smutek : jak rozpoznawać i leczyć / Lewis Wolpert ; przeł. [z ang.] Dorota 
 Bartnik. - Warszawa : "Muza", 2001. - 284, [4] s. ; 19 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 29500 
 

99. WPŁYW 
 WPŁYW lęku i depresji na funkcjonowanie psychospołeczne studentów / red. Bożena Grochmal-
 Bach. - Kraków : Wydaw. Naukowe WSP, 1996. - 123, [1] s. : rys., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 107779 
 

100. YAPKO MICHAEL 
 KIEDY życie boli : dyrektywy w leczeniu depresji : strategiczna terapia krótkoterminowa / 
 Michael Yapko ; przeł. [z ang.] Anna Kacmajor, Magdalena Kacmajor. - Gdańsk : Gdańskie 
 Wydaw. Psychologiczne, 1996. - 221 s. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 101311, 99258; Wypożyczalnia Poddębice 26396; 
 Wypożyczalnia Wieruszów 20337; Wypożyczalnia Łask 24673 
 

101. ZALEWSKI GRZEGORZ 
 KONTROWERSJE wokół schizofrenii : świadomość zdrowych i chorych / Grzegorz Zalewski. - 
 Białystok : "Trans Humana", 1997. - 197 s. : wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 38618; Wypożyczalnia Wieluń 32142 
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Artykuły z czasopism: 
 
1. BŁASZCZYK LUIZA MONIKA 

Postawy młodzieży akademickiej wobec problemu samobójstw / Monika Luiza Błaszczyk // 
Opieka, Wychowanie, Terapia. - 2001, nr 4, s. 11-13  

 

2. BŁASZCZYK LUIZA MONIKA 
Utwórzmy poradnię pomocy wychowawczej / Monika Luiza Błaszczyk // Nowa Szkoła. - 2001, 
nr 6, s. 43-45  

 

3. BŁASZCZYK LUIZA MONIKA 
"Wezwanie do działania" - projekt akcji prewencji samobójstw w USA / Monika Luiza 
Błaszczyk // Nowa Szkoła. - 2001, nr 2, s. 37-39  

 

4. BŁAŻEJCZYK GABRIELA 
Wpływ sportu na depresję / Gabriela Błażejczyk // Lider. - 2007, nr 11, s. 23 

 

5. BONENBERG KRYSTYNA 
Świadomość siebie / Krystyna Bonenberg // Aura. - 2005, nr 1, s. 34-36 

 

6. BRONISZ DOROTA 
Młodzi ludzie nie chcą żyć : co trzeci nastolatek myśli o śmierci / Dorota Bonin // Dyrektor 
Szkoły. - 2004, nr 10, s. 7  

 

7. CHODKIEWICZ JAN 
Terapia osób uzależnionych od alkoholu : lęk i depresja a zasoby osobiste / Jan Chodkiewic //  
Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 3, s. 201-216 

 

8. CZAPCZYŃSKA AGNIESZKA 
Biologiczna natura lęku / Czapczyńska Agnieszka // Remedium.- 2003, nr 6, s.20-21 

 

9. CZAPCZYŃSKA AGNIESZKA 
Ciemne strony macierzyństwa / Czapczyńska Agnieszka // Remedium.- 2004, nr 4, s.22-23 

 

10. CZARNOTA ELŻBIETA 
Rodzina wobec problemu samobójstw nieletnich / Elżbieta Czarnota // Problemy Rodziny. - 
2000, nr 1, s. 44-47  

 

11. CZUMA IWONA 
12. Uwarunkowania osobowościowe pacjentów z endogennym zespołem depresyjnym / Iwona 

Czuma // Problemy Alkoholizmu – 1999, nr 3, dod. s. III-IV. 
 

13. DEPRESJA 
Depresja – jak jej zaradzić // Przyroda Polska. - 2008, nr 11, s. dod. Natura i Zdrowie s. 3 

 

14. DENST-SADURA  ALEKSANDRA 
Depresja - smutek nastolatków / Aleksandra Denst-Sadura // Głos Nauczycielski. - 2010, nr 46, s. 12  
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15. DEPTUŁA MARIA 
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