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WYDAWNICTWA ZWARTE 
 
 

1. Cyberświat 
Cyberświat : możliwości i zagrożenia / red. nauk. Józef Bednarek, Anna Andrzejewska. - 
Warszawa : "Żak", cop. 2009. 
ISBN 978-83-89501-37-0 
Wypożyczalnia Wieluń: sygn. 35232; Wypożyczalnia Zduńska Wola: sygn. 42164 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 117915 
 

2. Człowiek 
Człowiek wobec uzależnień : wybrane problemy / red nauk. Mariusz Jędrzejko, Marzena 
Netczuk-Gwoździewicz. - Warszawa : Oficyna Wydaw. Aspra-Jr, 2013. 
ISBN 978-83-7545-495-6 
Wypożyczalnia Wieluń: sygn. 35546 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 120297 

 
3. Encyklopedia 

Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T. 6. Su - U / red. prowadzący Ewa Różycka ; red. 
nauk. Tadeusz Pilch. - Warszawa : "Żak", cop. 2007. 
ISBN 978-83-89501-77-6 
Czytelnia Poddębice: sygn. 33241-Czyt.;      Czytelnia Pajęczno: sygn. 22532 - Czyt. 
Czytelnia Wieruszów: sygn. 22297- Czyt.;    Czytelnia Wieluń: sygn. 34068-Czyt. 
Czytelnia Łask: sygn. 28976-Czyt.;                Czytelnia Zduńska Wola: sygn. 41321-Czyt 
Czytelnia Sieradz: sygn. 115321-Czyt. 

 
4. Guerreschi Cesare 

Nowe uzależnienia / Cesare Guerreschi ; wstęp Mario Marazziti ; przeł. [z wł.] Anna 
Wieczorek-Niebielska. - Kraków : Wydaw. Salwator, cop. 2006. 
ISBN 83-60082-45-6 
Wypożyczalnia Wieruszów: sygn. 21872 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 112075 

 
5. Jędrzejko Mariusz  

Cyfrowi tubylcy : socjopedagogiczne aspekty nowych technologii cyfrowych / Mariusz 
Jędrzejko, Danuta Morańska. - Warszawa : Oficyna Wydaw. Aspra-JR, 2013. 
ISBN 978-83-7545-470-3 
Wypożyczalnia Pajęczno: sygn. 22200 

 
6. Kozak Stanisław 

Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, zapobieganie w rodzinach i 
w szkołach / Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2014. 
ISBN 978-83-7930-463-9 
Wypożyczalnia Wieruszów: sygn. 23235;  Wypożyczalnia Wieluń: sygn. 35787 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 120476 
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7. Kozak Stanisław  
Patologia fonoholizmu : przyczyny, skutki i leczenie uzależnienia dzieci i młodzieży od 
telefonu komórkowego / Stanisław Kozak. - Warszawa : "Difin", cop. 2013. 
ISBN 978-83-7641-966-4 
Wypożyczalnia Pajęczno: sygn. 22172;    Wypożyczalnia Łask: sygn. 31386 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 119550;    Wypożyczalnia Zduńska Wola: sygn. 44107 

 
8. Levinson Paul 

Telefon komórkowy : jak zmienił świat najbardziej mobilny ze środków komunikacji / Paul 
Levinson ; przeł. [z ang.] Hanna Jankowska ; wstęp Tomasz Goban-Klas. - Warszawa : 
"Muza", 2006. 
ISBN 83-7319-824-5 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 112201 
 

9. Ling Richard Seyler 
Komórka : komunikacja mobilna / Richard Seyler Ling, Jonathan Donner ; przeł. [z ang.] 
Tomasz Płudowski. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 2012. 
ISBN 978-83-01-16811-7 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 118218 

 
10. Ogonowska Agnieszka 

Uzależnienia medialne czyli O patologicznym wykorzystaniu mediów i ich wpływie na 
nasze zdrowie oraz życie naszych dzieci / Agnieszka Ogonowska. - Kraków : Wydaw. 
Edukacyjne, 2014. 
ISBN 978-83-63590-33-8 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 120572 

 
11. Woronowicz Bohdan Tadeusz  

Uzależnienia : geneza, terapia, powrót do zdrowia / Bohdan Tadeusz Woronowicz.- Poznań : 
Harbor Point Media Rodzina; Warszawa: Wydaw. Edukacyjne Parpamedia, cop. 2009. 
ISBN 978-83-7278-369-1 
Wypożyczalnia Wieruszów: sygn. 22670;       Wypożyczalnia Pajęczno: sygn. 22145 
Wypożyczalnia Łask: sygn. 29872 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 117677;          Czytelnia Sieradz: sygn. 119446-Czyt. 
Wypożyczalnia Zduńska Wola:sygn. 43596; Czytelnia Zduńska Wola:sygn. 41731-Czyt. 
Czytelnia Wieluń: sygn. 34884;                      Czytelnia Poddębice: sygn. 33830-Czyt. 
 

12. Zagrożenia 
Zagrożenia cyberprzestrzeni i świata wirtualnego / red. nauk. Józef Bednarek, Anna 
Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014. 
ISBN 978-83-7930-228-4 
Wypożyczalnia Sieradz: sygn. 120254 
Wypożyczalnia Zduńska Wola: sygn. 44021 
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ARTYKUŁY Z CZASOPISM 
 
 

1. CICHE rewolucje / Bartek Chacinski // Nowa Fantastyka. - 1998, nr 12, dod. s. 38-40. 
  Wpływ upowszechnienia się telefonów komórkowych na stosunki międzyludzkie 
 

2. FONOHOLIZM / Beata Hoffmann // Remedium. - 2013, nr 7-8, s. 5-7. 
 

3. FONOHOLIZM gimnazjalistów? / Klaudia Kubińska // Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. - 2010, nr 10 s. 45-49. 

 
4. FONOHOLIZM w kręgu uzależnień / Radosław Mysior // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze.  2015, nr 10, s. 28-33. 
 

5. FONOHOLIZM wśród uczniów / Aneta Baranowska // Wychowawca. - 2016, nr 2, s. 20-21. 
 

6. GDY brak zasięgu... / Wioletta Wiaderek // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 
7, s. 49-50. 

 
7. JAK się ustrzec przed zagrożeniami we współczesnym świecie? : scenariusz lekcji 

wychowawczej [dla kl. VI] / Anna Górecka // Wychowawca. - 2016, nr 2, s. 16-17. 
  Podejmuje m. in. problem fonoholizmu. 
 

8. JAK zapobiegać fonoholizmowi / Anna Górecka // Wychowawca. - 2016, nr 2, s. 22. 
   

9. KLASÓWKA z komórką w dłoni / Magdalena Kaszulanis // Głos Nauczycielski. - 2009,                    
nr 13, s. 6. 

 
10. KOMÓRKA – gadżet tożsamości / Jerzy Stachowicz // Dialog. - 2009, nr 7/8, s. 60-64. 

 
11. KOMUNIKACJA tekstowa a poczucie alienacji wśród młodzież / Anna Brosch // Kultura                

i Edukacja. - 2007, nr 2, s. 82-92. 
 

12. MAM komórkę, więc jestem : jeśli non stop piszę i odbieram SMS-y oraz czatuję czy to już 
fonoholoizm ? // Głos Nauczycielski. - 2013, nr 40, s. 18. 

 
13. MEDIOHOLIZM - problem przyszłości czy teraźniejszość ? / Rafał Olczak // Wychowanie 

na co Dzień. - 2009, nr 10/11, s. 9-12. 
 

14. O ZAGROŻENIACH w sieci / Natalia Kroker // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 
2015, nr 10, s. 33-37. 

 

15. OD wódki do telefonu komórkowego, czyli nowy model komunikowania się / Jakub 
Korolczuk // Nowa Fantastyka. - 1998, nr 12, dod. s. 37-40. 
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16. RATUNKU, brak zasięgu! : fonoholizm, czyli uzależnienie od telefonu komórkowego / 
Wioletta Wiaderek // Głos Nauczycielski. - 2012, nr 15, s. 15. 

 
17. STARE i nowe uzależnienia : podobieństwa i różnice / Włodzimierz Janiszewski // 

Problemy Narkomanii. - 2009, nr 1, s. 67-86. 
  M. in uzależnienie od telefonu komórkowego 
 

18. TELEFON komórkowy : szanse i zagrożenia w edukacji uczniów szkół gimnazjalnych / 
Andrzej Mamroł // Nowa Szkoła. -2015, nr 3, s. 20-27. 

 
19. TELEFON komórkowy : narzędzie komunikacji, narzędzie zmiany społecznej / Ilona 

Szymańska // Kultura i Społeczeństwo. - 2010, nr 1, s. 111-140. 
 

20. TELEFON komórkowy - przyjaciel czy wróg ucznia ? : scenariusz lekcji wychowawczej                    
w gimnazjum / Wioletta Rafałowicz // Wychowawca. - 2013, nr 7/8, s. 44-46. 

 
21. TELEFON komórkowy w piórniku współczesnego ucznia / Piotr Szcześniewski // 

Wychowanie na co Dzień. - 2007, nr 3, dod. s. XI-XII. 
 

22. TELEFONIA komórkowa - pożytek czy zagrożenie / Krystyna Bonenberg // Aura. - 2001, 
nr 11, s. 28-29. 

 
23. TELEFONIA komórkowa - pożytek czy zagrożenie ? : konspekt zajęć z edukacji 

ekologicznej dla gimnazjum / Małgorzata Solarz // Wszystko dla Szkoły. - 2003, nr 11,                         
s. 10-11. 

 
24. WYCHOWANI przez komórkę / Zuzanna Toeplitz ; rozm. przepr. Piotr Skura // Głos 

Nauczycielski // 2010, nr 13, s. 5. 
 

25. ZAGROŻENIA wynikające z korzystania z telefonów komórkowych / Ewa Guzowska // 
Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 7, s. 47-50. 

 

26. [Patologia fonoholizmu – recenzja] / Beata Hoffmann // Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. - 2013, nr 9, s. 62. 

Zawiera rec. książki: Patologia fonoholizmu : przyczyny, skutki i leczenie uzależnienia                               
dzieci i młodzieży od telefonu komórkowego / Stanisław Kozak. Warszawa, 2013  


