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WYDAWNICTWA ZWARTE

1.

Agresja elektroniczna wsrod dzieci i mlodziezy / Jacek Pyzalski. - Sopot, Gdansk :
Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2011.

ISBN 978-83-7489-244-5

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 117396, 117397; Wypozyczalnia Podde¢bice: sygn. 33898;
Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 21617; Wypozyczalnia Lask: sygn. 29676;
Wypozyczalnia Wielun: sygn. 34795; Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 42463

Biblioterapia w edukacji z zakresu profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia /
Magdalena J. Cyrklaff. - Torun : Wydaw. Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2014.
ISBN 978-83-231-3224-0

Wypozyczalnia Lask: sygn. 32428-00-0

Co oglupia nasze dzieci? : nowe media jako wyzwanie dla rodzicow / Jiirgen Holtkamp ;
th. [z niem.] Laura Mohort-Kopaczynska. - Krakow : Wydaw. Salwator, cop. 2011.

ISBN 978-83-7580-212-2

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 117696; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 23246;
Wypozyczalnia Lask: 31135

Co wciaga twoje dziecko? / Matgorzata Wieczkowska. - Krakow : Wydaw. M, 2012.

ISBN 978-83-7595-410-4

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35394; Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 22293;
Wypozyczalnia Poddebice: sygn. 35293

Cyberswiat : mozliwosci i zagrozenia / red. nauk. Jozef Bednarek, Anna Andrzejewska. -
Warszawa : "Zak", cop. 2009.

ISBN 978-83-89501-37-0

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 117915; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35232;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 42164

Cyfrowa demencja : w jaki sposéb pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci / Manfred
Spitzer ; przet. Andrzej Lipinski. - Stupsk : Wydaw. Dobra Literatura, 2013.

(Kontrasty i Kontrowersje)

ISBN 978-83-64184-04-8

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35811, 36710

Cyfrowe dzieci : zjawisko, uwarunkowania, kluczowe problemy / koncepcja Mariusz
Z. Jedrzejko, Agnieszka Saracen, Adam Szwedzik ; red. nauk. Sylwester Begbas [i in.]. -
Warszawa : Oficyna Wydaw. ASPRA-JR ; Milanowek : Oficyna Wydaw. von Velke, 2017.

ISBN 978-83-7545-753-7

ISBN 978-83-947984-0-6

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 123090; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 24039

Dopalacze / Krzysztof Warecki. - Radom : Polskie Wydaw. Encyklopedyczne, 2010.

ISBN 978-83-7557-096-0

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 117525; Wypozyczalnia Poddebice: sygn. 34077,
Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 21623; Wypozyczalnia Lask: sygn. 29678;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 42375
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[Dwanascie] krokow dla dorostych dzieci : z uzaleznionych i innych rodzin
dysfunkcyjnych : przyjaciele w zdrowieniu. - Warszawa : Wydaw. "AKURACIK", 1996.
ISBN 83-905084-4-3

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 33159

Dzieci ekranu : jak uzaleznienie od ekranu przejmuje kontrol¢ nad naszymi dzieémi - i jak
wyrwac je z transu / Nicholas Kardaras ; th. Agnieszka Jarosz. - Warszawa : CeDeWu, 2018.
ISBN 978-83-8102-133-3

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 36823; 36824

Dzieci i mlodziez w sieci zagrozen realnych i wirtualnych : aspekty teoretyczne
i empiryczne / Anna Andrzejewska. - Warszawa : Difin, cop. 2014.

ISBN 978-83-7930-227-7

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35769; Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 44035;
Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 22359; Wypozyczalnia Lask: sygn. 33277

Dzieci konsoli : uzaleznienie od gier / Hilarie Cash, Kim McDaniel ; tt. [z ang.] Bolestaw
Ludwiczak. - Poznan : Media Rodzina, cop. 2014.

ISBN 978-83-7278-981-5

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 120202

Dziecko i jego Srodowisko : uzaleznienia a dzieci i mlodziez / pod red. Andrzeja Steciwko
i Iwony Pirogowicz ; Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, Samorzad
Wojewoddztwa Opolskiego. - Wroctaw : Wydaw. Continuo, 2006.

ISBN 83-89629-55-0

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 113683; 113684

Grooming : wybrane aspekty prawnokarne i kryminologiczne / Marta Dabrowska. -
Warszawa : Biuro Rzecznika Praw Dziecka, 2018.

(Biblioteka Rzecznika Praw Dziecka)

ISBN 978-83-89658-43-2

Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 23125; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 23961;
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 123125; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 36754;
Wypozyczalnia Poddebice: sygn. 36231; Wypozyczalnia Lask: sygn. 33093-00-0

Hazard : historia, zagrozenia i drogi wyjscia / red. Bohdan Tadeusz Woronowicz. -
Poznan : Media Rodzina, cop. 2012.

ISBN 978-83-7278-666-1

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 119181;

Wypozyczalnia Lask: sygn. 30892, Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 43323

Mlodziez i substancje psychoaktywne / red. Aneta Koczaska-Siedlecka. - Warszawa :
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych : Wydaw. Edukacyjne
Parpamedia, 2009.

ISBN 978-83-89566-74-4

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 117685

Mlodziez w Internecie : zagrozenie uzaleznieniem : podrecznik do kwestionariusza
MAWI / Grazyna Wasowicz, Matgorzata Stysko-Kunkowska. - Warszawa : Wydaw.
Naukowe Scholar, cop. 2014.

ISBN 978-83-7383-756-0

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 121631
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Narkotyki w kulturze mlodziezowej / Beata Hoffmann. - Wyd. 2. - Krakéw : "Impuls", 2014.
ISBN 978-83-7850-661-4

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35783; Wypozyczalnia Lask: sygn. 31381;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 44099;  Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 121619

Nastolatkiem by¢... : opowiadania terapeutyczne dla mlodziezy wraz ze scenariuszami
zaje¢ biblioterapeutycznych / [autorki tekstow Dominika Banas, Lidia Ippoldt, Marta
Jurek]. - Skawina : Urzad Miasta i Gminy : Centrum Wspierania Rodziny : Biblioteka
Pedagogiczna : Wydaw. Promo, 2016.

ISBN 978-83-60941-87-4

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 123247

Patologia cyfrowego dziecinstwa i mlodoSci : przyczyny, skutki, zapobieganie
w rodzinach i w szkolach / Stanistaw Kozak. - Warszawa : Difin, 2014.

(Engram)

ISBN 978-83-7930-463-9

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 120299, 120476; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 23235;
Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35787; Wypozyczalnia Lask: sygn. 33280

Patologia fonoholizmu : przyczyny, skutki i leczenie uzaleznienia dzieci i mlodziezy od
telefonu komorkowego / Stanistaw Kozak. - Warszawa : "Difin", cop. 2013.

(Engram)

ISBN 978-83-7641-966-4

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 119550;

Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 22172; Wypozyczalnia Lask: sygn. 31386;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 44107; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 37124

Patologie komunikowania w Internecie : zagrozenia i skutki dla dzieci i mlodziezy /
Stanistaw Kozak. - Warszawa : "Difin", cop. 2011.

(Engram)

ISBN 978-83-7641-388-4

Wypozyczalnia Paje¢czno: sygn. 22088; Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 43629;
Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 23288

Pedagogika i profilaktyka spoleczna : nowe wyzwania, konteksty, problemy / red. nauk.
Mariusz Z. Jedrzejko, Adam Szwedzik. - Milanéwek : Centrum Profilaktyki Spotecznej -
Oficyna Wydaw. von Velke ; Warszawa : Aspra, 2018.

ISBN 978-83-7545-868-8

ISBN 978-83-951691-0-6

Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 23227

Postawa 3X wsréd mlodziezy - co$ wiecej niz abstynencja : studium psychokulturowe /
Dominika Lecka. - Krakéw : "Impuls", 2011.

ISBN 978-83-7587-393-1

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 118617

Problemy zagrozenia mlodziezy uzaleznieniem : diagnoza i terapia / red. Jadwiga

Raczkowska, Teresa D. Woyciechowska. - Warszawa : Ministerstwo Edukacji Narodowe;j, 1993.
Wypozyczalnia Paje¢czno: sygn. 17555
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26. Problemy zagrozenia mlodziezy uzaleznieniem. Z. 2, Z doswiadczen praktykéow /
Centralny Osrodek Metodyczny Poradnictwa Wychowawczo-Zawodowego Ministerstwa
Edukacji Narodowej. - Warszawa : Ministerstwo Edukacji Narodowej, 1990.
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 49-DW

27. Profilaktyka uzaleznien / Beata Kielbasa ; red. merytoryczna Katarzyna Mitka, Natalia
Szala. - Sosnowiec : Wydaw. Projekt-Kom, cop. 2007.
(Uzaleznienia : dla rodzicow ; 1)
ISBN 978-83-925611-0-1
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 119151; Czytelnia Sieradz: sygn. 115323-Czyt.;
Wypozyczalnia Wielun: sygn. 34070

28. Program edukacyjny dla klas I-III: profilaktyka uzaleznien / Andrzej Kotodziejczyk ;
Ministerstwo Edukacji Narodowej. - Warszawa : Agencja Informacji Uzytkowej, 1991.
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 3275, 3285;

Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 18746, 18747; Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 17540;
Wypozyczalnia Wielun: sygn. 29926; Wypozyczalnia Zdunska Wola: 43439

29. Przyjaciele w internecie / Anna Stysz, Beata Arcimowicz. - Gdansk, Sopot : Gdanskie
Wydaw. Psychologiczne, 2009.
(Media i Rozwo6j Dziecka)
ISBN 978-83-7489-243-8
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 116276; Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 44868

30. Rodzice offline? : jak nawigzaé kontakt ze skomputeryzowanym dzieckiem? / Florian
Huber, Christoph Neuschiffer ; tt. z niem. Ryszard Turczyn. - Warszawa : Wydaw. Lekarskie
PZWL, cop. 2003.

ISBN 83-200-2797-7
Wypozyczalnia Poddebice: sygn. 33663

31. Rodzina w mediach, media w rodzinie / red. nauk. Malgorzata Sitarczyk. - Warszawa :
"Difin", cop. 2013.
ISBN 978-83-7641-772-1
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 119318; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 35838

32. Uzaleznienia 2.0 : dlaczego tak trudno si¢ oprze¢ nowym technologiom / Adam Alter ;
tl. Aleksander Gomola. - Krakow : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellonskiego, cop. 2018.
(Seria #Nauka)
ISBN 978-83-233-4476-6
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 124103
Wypozyczalnia Wielun: sygn 37085; Wypozyczalnia Lask: sygn. 33283

33. Uzaleznienia behawioralne / Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiatkowska. - Warszawa :
PWN, 2018.
ISBN 978-83-01-19823-7
Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 23233; Wypozyczalnia Lask: sygn. 3284

34. Uzaleznienia komputerowe : diagnoza, rozpowszechnienie, terapia / Andrzej
Augustynek. - Warszawa : "Difin", 2010.
ISBN 978-83-7641-146-0
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 117928; Wypozyczalnia Podde¢bice: sygn. 33831
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Uzaleznienia medialne: uwarunkowania, leczenie, profilaktyka / Agnieszka Ogonowska.
- Wyd. 2. poszerz. - Krakow : Wydaw. Edukacyjne, 2018.

(Psychologia Stosowana)

ISBN 978-83-65669-38-4

Wypozyczalnia Wielun: sygn. 37132

Uzaleznienia medialne czyli O patologicznym wykorzystaniu mediow i ich wplywie na
nasze zdrowie oraz zycie naszych dzieci / Agnieszka Ogonowska. - Krakow : Wydaw.
Edukacyjne, 2014.

(Psychologia Stosowana)

ISBN 978-83-63590-33-8

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 120572

Uzaleznienie alkoholowe w rodzinach wiejskich / Maria Bogumita Pecyna. - Warszawa :
"Zak", 1998.

ISBN 83-86770-74-0

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 102625, 102626;

Wypozyczalnia Poddgbice: sygn. 27412; Wypozyczalnia Lask: sygn. 28660

Uzaleznienie od komputera i Internetu u dzieci i mlodziezy / Paulina Chocholska,
Matgorzata Osipczuk. - Warszawa : "Hachette Polska ", cop. 2009.

(Moje Dziecko)

ISBN 978-837575-694-4

Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 21345; Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 41732

Wecezesna profilaktyka probleméw w rozwoju psychospolecznym i ryzykownych
zachowan dzieci i mlodziezy / Maria Deptuta, Alicja Potorska, Szymon Borsich. -
Warszawa : PWN, cop. 2018.

ISBN 978-83-01-20377-1

Wypozyczalnia Pajeczno: sygn. 23180; Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 123624;
Wypozyczalnia Poddebice: sygn. 36295; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 37065;
Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 24016; Wypozyczalnia Lask: sygn. 33198

Wsparcie dla dorostych dzieci alkoholikow : dziedziczenie nalogu, pokonywanie
wstydu, spotkanie z dzieckiem w sobie, wyjScie z uzaleznienia / Tommy Hellsten ; przet.
Andrzej Niewinny Dobrowolski i Beata Niewinna. - Wyd. 2, dodr. - £6dZ : Wydaw. JK -
Feeria, 2016.

(Psychologia i Dusza.)

ISBN 83-7229-094-6

Wypozyczalnia Paje¢czno: sygn. 23119

Zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy / pod red. Niny Oginskiej-Bulik. - £6dzZ :
Wydaw. Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej, 2006.

ISBN 83-7405-202-3

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 115086; Wypozyczalnia Paj¢czno: sygn. 20514
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ARTYKULY Z CZASOPISM

1. Bigoreksja : symptomy, uwarunkowania, skutki / Beata Hoffmann // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. - 2014, nr 7, s. 28-33.

2. Bigoreksja i uzaleznienie od éwiczen / Magdalena Rowicka // Swiat Problemow. - 2015,
nr 6, s. 40-42.

3. Czy jestesmy skazani na nalogi? // Swiat Probleméw. - 2009, nr 6, s. 24-25.

4. Dopalacze - nowe oblicze uzaleznien : profilaktyka i zwalczanie : (zestawienie
bibliograficzne w wyborze) / Elzbieta Trojan // Nowa Szkota. — 2015, nr 8, s. 53-59.

5. Film, rodzina, alkoholizm i narkomania a rozwdj zachowan przestepczych mlodziezy
w $wietle badan / Irena Czajkowska // Opieka Wychowanie Terapia. — 1999, nr 4, s. 24-27.

6. Fonoholizm - naduzywanie smartfonow : najwazniejsze symptomy oraz czynniki
ryzyka / Maciej Debski // Zycie Szkoly. - 2018, nr 10, s. 2-9.

7. Kobiety uzaleznione od hazardu - ich specyfika i potrzeby / Bernadeta Lelonek-Kuleta ;
rozm. przepr. Maja Ruszpel // Swiat Problemow. - 2018, nr 12, s. 3-5.

8. Pacjent nalogowo uprawiajacy hazard / Bernadeta Lelonek-Kuleta. // Swiat Probleméw. -
2011, nr 7, s. 27-30.

9. Patologiczny hazard wsréd osob starszych / Bernadeta Lelonek-Kuleta // Swiat
Problemow. - 2015, nr 9, s. 37-41.

10. Patologie i zagrozenia wirtualnego Swiata : wybrane aspekty / Sylwester Bobas //
Wychowanie na co Dzien. — 2014, nr 3, s. 21-26.

11. ,,Pomoz sobie — od ciebie zalezy najwiecej” : program profilaktyczny dla mlodziezy /
Elzbieta Bernaciak, Dorota Nowak // Wychowanie na co Dzien. — 2000, nr 10/11, dod.
s. VIII-IX.

12.,,Sniezna kula” / Falgowska Ewa, Nowakowska, Sylwia// Wychowanie na co Dzien. —
1998, nr 10-11, s. 30. Program profilaktyczny

13. Tanoreksja / Beata Hoffmann.// Remedium. - 2014, nr 7-8, s. 38-40.

14. Telefon komorkowy - towarzysz zycia dzieci i mlodziezy / Ewa Dziubak // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. - 2019, nr 4, s. 20-29.

15. Terapia patologicznego hazardu - dosSwiadczenia kanadyjskie / Bernadeta Lelonek-
Kuleta // Swiat Problemoéw. - 2013, nr 3, s. 42-46.

16. Uzaleznienie od opalania wsrod nastolatek. / Aneta Baranowska, Izabela Horzela //

Problemy Opiekunczo Wychowawcze. - 2013 nr 6, s. 42 — 45.
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17. Uzaleznieniom — nie! / Franciszka G. Zak // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. - 2001,
nr6,s. 51.

18. W pulapce seksu / Arkadiusz Piotr Bilejczyk // Charaktery. - 2003 nr 5, s. 26 — 29.

19. W wirtualnej pulapce : uzaleznienie od Internetu / Radostaw Mysior // Nowa Szkota. —
2015, nr 2, s. 19-28.

20. Wirtualne nalogi / Bernadeta Lelonek-Kuleta.// Charaktery. - 2011, nr 10, s. 84-87.
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