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Wydawnictwa zwarte: 
 

1. BĄK KRZYSZTOF 
CZŁOWIEK i psychologia / [aut.] Krzysztof Bąk ; [i in.]  ; red. Justyna Rybakiewicz. - [Wyd. 2]. - 
Bielsko-Biała : "Park", cop. 2005. - 484 s. : fot., il., wykr. ; 24 cm.  
Sygn.: 112005-Czyt., 40249 

Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 112005-Czyt.; Wypożyczalnia Zduńska Wola 40249 
 

2. FENGLER JORG 
POMAGANIE męczy : wypalenie w pracy zawodowej / Jorg Fengler ; przekł. [z niem.] Kazimierz 
Pietruszewski. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2000. - 207 s. ; 24 cm. - (Problemy 
Współczesnej Psychoterapii) 
Sygn.: 37976 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 37976 

 

3. GAŚ ZBIGNIEW BRONISŁAW 
DOSKONALĄCY się nauczyciel : psychologiczne aspekty rozwoju profesjonalnego nauczycieli / 
Zbigniew Bronisław Gaś. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2001. 
- 206, [2] s. : wykr. ; 24 cm. 
Sygn.: 108494 - 108495, 27133, 108976 - 108978 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 108494 - 108495, 108976 - 108978; Wypożyczalnia Łask 27133 

 

4. GRZEGORZEWSKA MARIA KATARZYNA 
STRES w zawodzie nauczyciela : specyfika, uwarunkowania i następstwa / Maria Katarzyna 
Grzegorzewska. - Kraków : Wydaw. Uniw. Jagiellońskiego, 2006. - 195 s. : tab., wykr. ; 24 cm 
Sygn.: 32311 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 32311 

 

5. HORBY GARRY, HALL ERIC, HALL CAROL 
NAUCZYCIEL wychowawca / Garry Hornby, Eric Hall, Carol Hall ; przeł. [z ang.] Jolanta 
Bartosik. - Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. - 304 s. ; 21 cm.. - (Kompetentny 
Nauczyciel) 

Sygn.: 114578 - 114579, 40738, 41205, 33461, 33988, 28940, 28471, 20927, 22170, 32659, 114577-Czyt. 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 114578 - 114579; Czytelnia Sieradz 114577-Czyt.; 
Wypożyczalnia Poddębice 32659; Wypożyczalnia Wieruszów 22170; Wypożyczalnia Pajęczno 
20927; Wypożyczalnia Łask 28471, 28940; Wypożyczalnia Wieluń 33988, 33461; Wypożyczalnia 
Zduńska Wola 41205, 40738 
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6. KRETSCHMANN RUDOLF 
STRES w zawodzie nauczyciela / Rudolf Kretschmann ; [współaut.] Kornelia Kirschner-Liss ; [i in.]; 
przeł. [z niem.] Joanna Mink. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2003. - 183, [1] s. : 
rys., wykr. ; 24 cm.. - (Pedagogika GWP)  
Sygn.: 109923-Czyt., 41195, 39695, 33978, 32787, 28930, 28226, 20917, 22205, 32649, 31459 

Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 109923-Czyt.; Wypożyczalnia Poddębice 31459, 32649; 
Wypożyczalnia Wieruszów 22205; Wypożyczalnia Pajęczno 20917; Wypożyczalnia Łask 28226, 
28930; Wypożyczalnia Wieluń 32787, 33978; Wypożyczalnia Zduńska Wola 39695, 41195 

 

7. KRETSCHMANN RUDOLF 
STRES w zawodzie nauczyciela / Rudolf Kretschmann ; [współaut.] Kornelia Kirschner-Liss ; [i in.] ; 
przeł. [z niem.] Joanna Mink. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004. - 183, [1] s. : 
rys., wykr. ; 24 cm.. - (Pedagogika GWP) 
Sygn.: 29636 

Lokalizacja: Wypożyczalnia Łask 29636 
 

8.  PSYCHOLOGICZNO-EDUKACYJNE 
PSYCHOLOGICZNO-EDUKACYJNE aspekty przesilenia systemowego / red. Jerzy Brzeziński, 
Zbigniew Kwieciński. - Toruń : Wydaw. Uniwersytetu M. Kopernika, 2000. - 259, [1] s. : wykr. ; 24 cm. 
Sygn.: 108074 - 108075 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 108074 – 108075 

 

9. KWESTIONARIUSZ 
Kwestionariusz obciążeń zawodowych pedagoga (KOZP) : podręcznik / Jacek Pyżalski, Piotr 
Plichta . -Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2007 

Sygn.: 117792 
Lokalizacja:  Czytelnia Sieradz 117792 

 

10.  WYPALENIE  
WYPALENIE zawodowe : przyczyny i zapobieganie / red. nauk. Helena Sęk ; tł. [z ang.] Józef 
Radzicki, Mateusz Żywicki. - [Wyd. 2, 2 dodr.]. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 
2007. - 256 s. : rys., wykr. ; 21 cm.. - (Nowe Tendencje w Psychologii ; t. 7) 

Sygn.: 114300 - 114301, 41092, 33867-Czyt., 28729, 20848, 22085, 32595, 114299-Czyt. 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 114300 - 114301; Czytelnia Sieradz 114299-Czyt.; 
Wypożyczalnia Poddębice 32595; Wypożyczalnia Wieruszów 22085; Wypożyczalnia Pajęczno 
20848; Wypożyczalnia Łask 28729; Czytelnia Wieluń 33867-Czyt.; Wypożyczalnia Zduńska 
Wola 41092 

 

11.  WYPALENIE  
WYPALENIE zawodowe : przyczyny i zapobieganie / red. nauk. Helena Sęk ; tł. [z ang.] Józef 
Radzicki, Mateusz Żywicki. - Wyd. 2. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 2004. - 256 s. :il. ; 
21 cm. - (Nowe Tendencje w Psychologii ; t. 7) 

Sygn.: 27804, 39930 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Łask 27804; Wypożyczalnia Zduńska Wola 39930 
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12.  WYPALENIE  
WYPALENIE zawodowe : przyczyny i zapobieganie / red. nauk. Helena Sęk ; tł. [z ang.] Józef 
Radzicki, Mateusz Żywicki. - Wyd. 2, 1 dodr.. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 2006. - 256 s. : 
rys., wykr. ; 24 cm. - (Nowe Tendencje w Psychologii ; t. 7) 
Sygn.: 32334, 31916 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Poddębice 32334, 31916 

 

13.  WYPALENIE  
WYPALENIE zawodowe : przyczyny i zapobieganie / red. nauk. Helena Sęk ; tł. [z ang.] Józef 
Radzicki, Mateusz Żywicki. - [Wyd. 2, 3 dodr.]. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 
2009. - 256 s.: rys., wykr. ; 21 cm. - (Nowe Tendencje w Psychologii ; t. 7) 

Sygn.: 41734 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Zduńska Wola 41734 

 
 

Wydawnictwa ciągłe: 
 
1. BIBIK RENATA 

Uwarunkowania wypalenia zawodowego nauczycieli i możliwości zapobiegania mu / Renata 
Bibik // Dyrektor Szkoły. - 2008, nr 12 , s. 16-19 

 

2. CHORAB MONIKA 
Syndrom wypalenia zawodowego problemem współczesnego nauczyciela – mit czy 
rzeczywistość? / Monika Chorab // Wszystko dla Szkoły. - 2011, nr 1 , s. 23-26 

 

3. CHORAB MONIKA 
Wstęp do autodiagnozy / Monika Chorab // Wszystko dla Szkoły. - 2010, nr 4 , s. 4-5 

 

4. CICHOŃSKI RAFAŁ 
Syndrom wypalenia zawodowego w zawodzie nauczycielskim / Rafał Cichoński // Lider. - 2010, 
nr 5 , s. 19-21 

 

5. CZWARNY MARZENA 
Dbaj o głos! / Marzena Czwarny // Wychowawca. - 2006, nr 10 , s. 22-23 

 

6. CZWARNY MARZENA 
Jedenaste: dbaj o głos / Marzena Czwarny // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2005, nr 1, s. 22-23 

 

7. DZIERZGOWSKA IRENA 
Wypalenie zawodowe nauczycieli / Irena Dzierzgowska // Dyrektor Szkoły. - 2007, nr 3 , wkł. s. I-VIII 

 

8. FLORKOWSKI MARCIN 
Jak być dobrym nauczycielem? / Marcin Florkowski // Wszystko dla Szkoły. - 2009, nr 6 , s. 7 

 

9. GAWROŃSKA MAGDALENA 
Kto zadba o kształcenie i ochronę narządu głosu nauczycieli wf? / Magdalena Gawrońska // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2000, nr 4 , s. 154-157 
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10. GRAD TOMASZ 
Stres organizacyjny i syndrom wypalenia się zawodowego w pracy nauczyciela / Tomasz Grad // 
Nauczyciel i Szkoła. - 2004, nr 1/2, s. 32-38 

 

11. KAZIMIEROWICZ MAREK 
Wypalenie zawodowe nauczycieli – fikcja czy rzeczywistość? / Marek Kazimierowicz // Nowa 
Szkoła. - 2010, nr 10 , s. 26-31 

 

12. KOZŁOWSKI WALDEMAR 
Gdy braknie energii i chęci do pracy.../Waldemar Kozłowski // Nowa Szkoła. - 2005, nr 9, s. 31-35 

 

13. KOZŁOWSKI WALDEMAR 
Motywacje nauczycieli : podejście poznawcze / Waldemar Kozłowski // Edukacja. - 2005, nr 1, s. 41-56 

 

14. KRAWCZONEK MAGDALENA 
Nauczyciel – rola zawodowa / Magdalena Krawczonek // Dyrektor Szkoły. - 2005, nr 10, s. 25-28 

 

15. KRAWULSKA – PTASZYŃSKA ANNA 
Wypalenie zawodowe u nauczycieli / Anna Krawulska – Ptaszyńska // Problemy Opiekuńczo -
Wychowawcze. - 1996, nr 8, s. 9-12 

 

16. KURTEK PAWEŁ 
Osobowościowe uwarunkowania wypalenia zawodowego nauczycieli szkolnictwa specjalnego / 
Paweł Kurtek // Edukacja. - 2010, nr 4 , s. 104-113 

 

17. MANDAL EUGENIA 
Syndrom wypalenia zawodowego a tożsamość płciowa nauczycielek / Eugenia Mandal // 
Psychologia Wychowawcza. - 1999, nr 1 , s. 27-33 

 

18. MASTALERZ MAGDA 
Wypalenie zawodowe – równia pochyła / Magda Mastalerz // Remedium. - 2009, nr 11 , s. 22-23 

 

19. MIKRUT ADAM 
Syndrom wypalania się zawodowego a błędy wychowawcze pedagogów specjalnych / Adam 
Mikrut // Szkoła Specjalna. - 2003, nr 2 , s. 73-82 

 

20. OSUCH  MACIEJ 
Wypalenie zawodowe czyli Dr Jekyll i Mr Hyde/ Maciej Osuch // Dyrektor Szkoły. - 2008, nr 2 , 
s. 48-49 

 

21. PEC  KATARZYNA 
Wypalenie zawodowe nauczycieli wf – dlaczego warto się nim zajmować? / Katarzyna Pec // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2009, nr 8 , s. 28-32 

 

22. PEC  KATARZYNA 
Z badań nad wypaleniem zawodowym nauczycieli wychowania fizycznego / Katarzyna Pec // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2005, nr 6/7 , s. 28-33 
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23. PIOTROWSKA MAJA 
Konieczne jest społeczne wsparcie / Maja Piotrowska // Nowa Szkoła. - 2006, nr 2 , s. 18 – 25 

 

24. POLKOWSKA TOMASZ 
Wypalenie zawodowe wychowawców / Tomasz Polkowski // Problemy Opiekuńczo- 
Wychowawcze. - 2005, nr 10 , s. 29-35 

 

25. PRAJSNER MIRA 
Nauczyciele A.D.2011 / Mira Prajsner // Remedium. - 2011, nr 2 , s. 1- 4 

 

26. PUSTELNIK JÓZEF 
Obciążenie psychiczne – nowy czynnik chorobotwórczy w pracy nauczyciela / Józef Pustelnik // 
Lider. - 2006, nr 3, s. 17 

 

27. RUSZEL MAGDALENA EWA 
Psychologiczne aspekty zespołu wypalenia zawodowego / Edukacja i Dialog. - 2008, nr 2, s. 29-31 

 

28. SZMAGALSKI JERZY 
Wypalenie zawodowe a stres w pracy / Jerzy Szmagalski // Problemy Opiekuńczo- Wychowawcze. - 
2004, nr 4 , s. 3-12 

 

29. TATAROWICZ JAN 
“Można zwariować!” : o zagrożeniach zdrowia psychicznego nauczycieli / Jan Tatarowicz // Nowa 
Szkoła. - 2001, nr 8 , s. 48 – 52 

 

30. TOMAL VIOLETTA 
Wypalenie zawodowe nauczycieli / Violetta Tomala // Nowa Szkoła. - 2002, nr 8, s. 18 – 24 

 

31. TOMCZYK JOANNA 
Zadbaj o głos / Joanna Tomczyk // Życie Szkoły. - 2007, nr 7 , s. 40 – 43 

 

32. TROJAN ELŻBIETA 
Wypalenie zawodowe nauczycieli ( zestawienie bibliograficzne w wyborze) / Elżbieta Trojan // 
Wszystko dla Szkoły. - 2010, nr 6, s. 22 – 23 

 

33. WALCZYKOWSKA KAROLINA K. 
Wypaleniu zawodowemu można zapobiec / Karolina K. Walczykowska // Edukacja i Dialog. - 
2007, nr 1, s. 17 – 20 

 

34. ZAJDEL KRZYSZTOF 
Nie tylko o wypaleniu zawodowym / Krzysztof Zajdel // Dyrektor Szkoły. - 2009, nr 7 , s. 49-51 

 

35. ZAWADOWSKA JANINA 
Wypalenie zawodowe – mit czy realny problem? / Janina Zawadowska // Dyrektor Szkoły. - 2007, 
nr 4 , s. 9-10 

 

36. ZBYRAD TERESA 
O wypaleniu zawodowym w szkolnictwie specjalnym / Teresa Zbyrad // Problemy Opiekuńczo- 
Wychowawcze. - 2008, nr 8, s. 41-47 


