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Biblioteka Pedagogiczna 

w Sieradzu 

Wydział Informacji 

i InstruktaŜu Metodycznego 

 

 

PRACOHOLIZM 

Zestawienie bibliograficzne sporządzone w oprarciu o bazy danych BN, 

z uwzględnieniem zbiorów BP, za okres 1996-2008. 
 

 

Wydawnictwa zwarte 
 

1. Golińska Lucyna 

Pracoholizm / Lucyna Golińska. - Warszawa : Centrum Doradztwa i Informacji Delfin, 2008 
 

2. Guerreschi Cesare  

Nowe uzaleŜnienia / Cesare Guerreschi. - Kraków : Salwator, cop. 2006 

Sygn.: WypoŜyczalnia Sieradz 112075 
 

3. Hartley Mary 

Stres w pracy / Mary Hartley; tł. Piotr śak. - Kielce : Wydaw. "Jedność", 2005. - s. 44-58: Powody 

stresu w pracy 

Sygn.: WypoŜyczalnia Łask 28297 
 

4. Hornowska ElŜbieta 

Praca - skrywana obsesja : wyniki badań nad zjawiskiem pracoholizmu / ElŜbieta Hornowska, 

Władysław Jacek Paluchowski. - Poznań : Bogucki Wydawnictwo Naukowe, 2007 
 

5. Karney Janina ElŜbieta 

Psychopedagogika pracy : wybrane zagadnienia z psychologii i pedagogiki pracy / Janina ElŜbieta 

Karney. - Warszawa : "śak", cop. 2007 

Sygn.: WypoŜyczalnia Sieradz 114439 
 

6. Kalinowski Mirosław  

Praca / Mirosław Kalinowski [et al.].  - Lublin : Wydawnictwo KUL Wydawnictwo Archidiecezji 

Lubelskiej Gaudium, 2005 
 

7. Killinger Barbara 

Pracoholicy : szkoła przetrwania / Barbara Killinger. - Poznań : Dom Wydawniczy Rebis, 2007 
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8. Ratajczak Zofia  

Psychologia pracy i organizacji / Zofia Ratajczak. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 

2007. - S. 146-151: Praca a zdrowie 

Sygn. WypoŜyczalnia Sieradz 114857-114860 

 

9. Retowski Sylwiusz 

Pracoholizm – próba teoretycznego zdefiniowania zjawiska / Sylwiusz Retowski // W: Osobowość 

a procesy psychiczne i zachowanie : praca zbiorowa / red. Bogdan Wojciszke, Mieczysław Plopa. 

- Kraków : "Impuls", 2003. - S. 313-342 

Sygn.: Czytelnia Sieradz 111184-Czyt. 
 

10. Schultz Duane P. 

Psychologia a wyzwania dzisiejszej pracy / Duane P. Schultz, Sydney Ellen Schultz; przeł. [z ang.] 

GraŜyna Kranas. - Warszawa : Wydaw. Naukowe PWN, 2002. - S. 449-450 : Pracoholizm  

Sygn.: WypoŜyczalnia Sieradz 108740, 109938, 115251 - 115252  

Czytelnia Sieradz 108739-Czyt. 

 

 

 

Artykuły z czasopism 
 

1. Błachnio Agata 

Ucieczka w pracę / Agata Błachnio // Charaktery. - 1998, nr 7, s. 28 
 

2. Czuma Iwona 

ZaangaŜowanie w pracę jako poraŜka Ŝyciowa / Iwona Czuma // Problemy Alkoholizmu. - 2002,         

nr 1, s. 20-21 
 

3. Frasunkiewicz Dorota  

Typologia pracoholizmu podlaskich przedsiębiorców / Dorota Frasunkiewicz // Zeszyty Naukowe 

WyŜsza Szkoła Działalności Gospodarczej w Warszawie. - 2006, nr 17, s. 69-85  
 

4. Frasunkiewicz Dorota  

Zjawisko pracoholizmu / Dorota Frasunkiewicz // Ekonomika i Organizacja Przedsiębiorstwa. - 

2006, nr 6, s. 66-73  
 

5. Golińska Lucyna 

Po pierwsze: odpocznij, chociaŜ myślisz, Ŝe nie wolno / Lucyna Golińska // Charaktery. - 1997, nr 

2, s. 21 
 

6. Golińska Lucyna 

Pracoholizm małŜonka i rodzica w percepcji i odczuciach współpartnera  i dzieci / Lucyna 

Golińska // Nowiny Psychologiczne. - 2006, nr 1, s. 47-55  
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7. Golińska Lucyna 

Skala do badania zaabsorbowania pracą (SZAP) / LucynaGolińska  // Acta Universitatis 

Lodziensis. Folia Psychologica. - 2005, [Z.] 9, s. 17-29  
 

8. Hausman Marzena 

Japońska śmierć : pierwsze wypadki śmierci z przepracowania w Europie / Marzena Hausman // 

Wprost. - 2000, nr 50, s. 80-81 
 

9. Kozak Dorota 

Pracoholizm a neurotyzm - osobowościowe uwarunkowania uzaleŜnienia od pracy / Dorota Kozak 

// E-Mentor. - 2005, nr 5, s. 58-64  

Dostępne takŜe w World Wide Web http://www.ementor.edu.pl/artykul_v2.php?numer=12&id=224 
 

10. Maćko Anna 

Nie o tym, jak cięŜko pracujemy, ale o tym, jak pracujemy cięŜko / Anna Maćko // Charaktery. - 

2001, nr 9, s. 29-31 
 

11. Majewska Monika 

Nadmierna aktywność zawodowa - aspekt psychologiczny / Monika Majewska // Psychologia 

Rozwojowa. - 2005, nr 4, s. 127-138  
 

12. Mandal Agnieszka 

Nowe nałogi współczesnego człowieka / Agnieszka Mandal // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2006, nr 7, s. 11-15  
 

13. Moczydłowska Joanna 

Rodzinne aspekty uzaleŜnienia od pracy / Joanna Moczydłowska // MałŜeństwo i Rodzina. - 2005 

nr 1/2 , s. 82-85  
 

14. Moczydłowska Joanna 

UzaleŜnienie od pracy / Joanna Moczydłowska  // Problemy Alkoholizmu. - 2000, nr 2, dod. s.VI-VII 
 

15. Niedzielska Krystyna  

Pracoholizm / Krystyna Niedzielska // Dziś. - 1998, nr 4, s. 113-116 
 

16. Pietkiewicz Barbara 

Tyrania tytanów / Barbara Pietkiewicz // Polityka. - 2005, nr 6, s. 88-91 
 

17. Piński Jan 

Pracoholizm klasy średniej / Jan Piński, Aleksander Piński // Wprost. - 2003, nr 48, s. 50-53 
 

18. Płachcińska GraŜyna 

Nie tylko od alkoholu / GraŜyna Płachcińska // Świat Problemów. - 2006, nr 10, s. 6-10 
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19. Pochroń Bogusława 

Wybrane psychologiczne czynniki ryzyka uzaleŜnienia od pracy / Bogusława Pochroń // Nauki 

Humanistyczne. - 2003, nr 8, s. 217-224 
 

20. Podgórska Joanna 

Syndrom czarnego poniedziałku : przez lata byli pracoholikami, dziś czują się wypaleni / Joanna 

Podórska // Polityka. - 2001, nr 41, s. 81-83 
 

21. Podoska-Filipowicz ElŜbieta 

Patologie pracy jako zagroŜenie dla rozwoju zawodowego / ElŜbieta Podoska-Filipowicz, Andrzej 

Michalski // Problemy Profesjologii. - 2007, nr 1, s. 13-22  
 

22. Pracoholizm czy cięŜka praca? // Świat Problemów. - 2002, nr 7/8, s. 23 
 

23. Sarnacka-Mahoney Eliza 

Świat według gdybymowca / Eliza Sarnacka-Mahoney // Polityka. - 1997, nr 51, s. 90-91 
 

24. Witkowski Tomasz 

Szczęśliwi pracoholicy / Tomasz Witkowski // Niebieska Linia. - 2006, nr 5, s. 33-34 
 

25. Wojdyło Kamila 

Koncepcja osobowościowych wyznaczników pracoholizmu : weryfikacja załoŜeń w korelacyjnym 

modelu / Kamila Wojdyło // Studia Psychologiczne. - 2007, z. 3, s. 53-65  
 

26. Wojdyło Kamila 

Kwestionariusz Pracoholizmu (WART) - adaptacja narzędzia i wstępna analiza własności 

psychometrycznych  / Kamila Wojdyło // Nowiny Psychologiczne. - 2005, nr 4, s. 71-84  
 

27. Wojdyło Kamila 

Osobowość pracoholiczna: właściwości i mechanizmy regulacyjne / Kamila Wojdyło // Nowiny 

Psychologiczne. - 2006, nr 2, s. 23-36  
 

28. Wojdyło Kamila 

Pracoholizm - rozwaŜania nad osobowościowymi wyznacznikami obsesji pracy / Kamila Wojdyło  

// Nowiny Psychologiczne. - 2004, nr 2, s. 55-75  
 

29. Zaborek Dariusz 

Wściekłość pracy / Dariusz Zaborek // Gazeta Wyborcza. - 1997, nr 195, dod. s. 24-26 
 

30. Zakrzewicz Andrzej  

Fanatycy pracy / Andrzej Zakrzewicz // Dziś. - 2003, nr 3, s. 112-116 
 

31. Zaworska-Nikoniuk Dorota  

UzaleŜnienie niechemiczne jako nowe zagroŜenie w rozwoju człowieka / Dorota Zaworska-

Nikoniuk // Wychowanie na co Dzień. - 2005, nr 10/11, s. 15-20 
 

32. Zwierzenia pracoholiczki // Świat Problemów. - 2002, nr 7/8, s. 24-27 
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33. Pracoholizm – badanie internetowe [online]. Wrocław : Instytut Psychologii Uniwersytetu Wrocławskiego 

[dostęp 15.12.2008] Dostępny w World Wide Web: www.pracoholizm.psychologia.uni.wroc.pl  

Badanie to dotyczy objawów i powodów nadmiernego obciąŜania się pracą. Ankieta jest wersją 

testową kwestionariusza mierzącego stosunek do pracy.  Odpowiedzi zostaną zapisane  w bazie 

danych i będą wykorzystane dla potrzeb prowadzonych badań naukowych jako podstawa do 

opracowania ostatecznej wersji skali.  

 

KsiąŜki dostępne w BP zawierają w opisie sygnaturę. 

Numery czasopism dostępne w BP zaznaczone są pogrubioną czcionką. 

 

 

 

oprac. mgr Aneta Gwis 

 

Grudzień 2008                                                                 


